Groepslessen

Tarieven en informatie
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Goud Zilver
u75 u 42,50
Deelname aan 10 x 5y
groepslessen
Elke dinsdag van 19.45 1 20.45 uur
Boksen N N Elke donderdag van 18.30 i 19.30 uur *
Elke dinsdag van 18.30 7 19.30 uur
Open gym voor Elke donderdag van 19.45 71 20.45 uur
- N N .
krachttraining ~ ~ Even weken:
Elke zondag van 11.157 12.15 uur *
Oneven weken:
. N
Functioneel trainen N N Elke zaterdag van 16.00 7 17.00 uur
~ ~ Even weken:
Elke zondag van 10.00 7 11.00 uur
Gemakkelijk aan- en N N
afmelden via app ~ ~
Geldigheidsduur 4 maanden 2 maanden

* = Deze lessen gaan alléén door als er voldoende deelnemers zijn ingeschreven

Mocht de les niet doorgaan of verplaatst worden zal een ieder hier tijdig over worden geinformeerd via de groepsapp en Instagram.

Proefles

Wil jij graag eens (vrijblijvend) meedoen met onze groepslessen om te kijken wat je er van vind?
Voor onderstaand bedrag kun jij 14 dagen onbeperkt meedoen aan alle groepslessen.

Proefperiode 14 dagen
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